
Einladung zur Online-Veranstaltung

Alleinerziehende im Fokus 
Infos und Vernetzung für Fachkräfte

 16.05.2024, 9.30 – 12.30 Uhr 
Online per Zoom
Alleinerziehende sind ein Teil unserer Gesellschaft, der mit besonderen Herausforderungen  
konfrontiert ist und ein deutlich erhöhtes Armutsrisiko hat. Um Alleinerziehende wirksam beraten  
und unterstützen zu können, ist es wichtig, dass Fachkräfte über die Situation Alleinerziehender  
informiert sind und bestehende Unterstützungsangebote kennen und nutzen. Aus diesem Grund  
bietet REGSAM Armut & Teilhabe in Zusammenarbeit mit der Fachstelle Armutsbekämpfung des  
Sozialreferats diese Fachveranstaltung an.

Zu Beginn gibt es Inputs zu Daten und Fakten und Einblicke aus der Praxis. In den Workshops werden 
Expert*innen spezifische Informationen zu fünf Themenfeldern bieten. Hier gibt es die Möglichkeit,  
Fragen zu stellen und zu diskutieren. Am Ende steht ein Überblick über Informationsquellen zu  
Anlauf- und Beratungsstellen.

Armut & Teilhabe



Ablauf
Ab 9.15 Uhr Einwahl online

9.30 Uhr Begrüßung

9.40 Uhr • Alleinerziehende: Wann sprechen  
  wir von „alleinerziehend“?  
  Inwiefern sind sie besonders  
  armutsgefährdet? 
  Fachstelle Armutsbekämpfung  
  im Sozialreferat, Herr Hayen
  • Beratungspraxis: Welche Themen und  

  Fragestellungen kommen gehäuft in der  
  Beratung von Alleinerziehenden vor? 
  Akut4You, Frau Vetter

  • Drei Fallbeispiele aus der Praxis –  
  VAMV, Frau Höfel und Herr Ertl

10.20 Uhr  Einwahl Workshop – Runde 1

 Workshop 1 Kinderbetreuung
 Workshop 2 Arbeitsmarkt
 Workshop 3 Gesundheit
 Workshop 4 Rund um die Finanzen
 Workshop 5 Wohnen

11.00 Uhr PAUSE

11.10 Uhr Einwahl in Workshop – Runde 2

 Workshops 1 – 5 siehe oben

12.00 Uhr Plenum

 • Ergebnisse und Erkenntnisse  
  aus den 5 Workshops
 • Informationsquellen zur  
  Beratung Alleinerziehender
  • Flyer, Internetverzeichnisse,  
   Adresslisten
  • München Info Sozial
 • Ausblick und Abschluss

12.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Anmeldung
Bitte melden Sie sich  
bis spätestens 02.05.24  
online an:

Sie erhalten nach dem Ausfüllen  
des Anmeldeformulars eine  
Reservierungsnachricht per Mail.  
Diese beantworten Sie per Mail,  
um die Anmeldung zu bestätigen.

Bitte sehen Sie ggf. in Ihren  
SPAM-Ordner in den Tagen nach  
der Absendung der Anmeldung. 

Die Zoom-Daten zur Einwahl  
erhalten Sie kurz vor der  
Veranstaltung per Mail.

Sie können an zwei  
verschiedenen Workshops  
teilnehmen (Runde 1 und  
Runde 2) 

Mit der Anmeldung geben Sie die  
beiden von Ihnen gewünschten  
Workshops an.

Die Teilnehmenden-Zahl  
ist begrenzt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme an der Veranstaltung.

Mit ihr wollen wir dazu beitragen, die Situation  
der Alleinerziehenden in München zu verbessern.
Veranstaltende:  
REGSAM Armut & Teilhabe und Sozialreferat S-I, Fachstelle  
Armutsbekämpfung

In Kooperation mit:  Akut4You – Akutunterstützung für Allein- 
 erziehende in Krisensituationen | Siaf e.V.  
 VAMV Ortsverband München | Jobcenter  
 München – Beauftragte für Chancengleich- 
 heit am Arbeitsmarkt (BCA) | Amt für Woh- 
 nen und Migration, Soziale Wohnraumver- 
 sorgung | Referat für Bildung und Sport,  
 Abteilung KITA | Gesundheitsreferat,  
 Schwangerschaftsberatung | Sozialreferat,  
 Stadtjugendamt

https://regsam.net/termine- 
reservieren.html?act346= 
create&pid=7241

Ein Aufruf 
Unsere Online-Suchmaschine für Soziales,  
München Info Sozial, hat ein neues Suchkriterium: 
„Hilfen für Alleinerziehende“!

www.muenchen-info-sozial.de

Wenn Sie Hilfen und Beratung speziell für Alleinerziehende  
anbieten, tragen Sie Ihre Einrichtung mit dem o.g. Such- 
kriterium bis spätestens 10.05.2024 unter dem neuen  
Suchkriterium auf München Info Sozial ein. Oder Sie  
ergänzen Ihren Eintrag durch das neue Suchkriterium.

www.muenchen-info-sozial.de/fuer-anbieter.htm

Dann sind für die Veranstaltung alle relevanten Angebote für 
Alleinerziehende – geordnet nach Stadtbezirken – abrufbar! 
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